
La fiche technique de précision :

Carnets personnalisés reliés par spirale

Un guide anatomique pour concevoir, spécifier et
approvisionner des produits papier reliés.

GUIDE D’APPROVISIONNEMENT ET DE PRODUCTION



L’anatomie d’un carnet relié
par spirale

Fonction principale :
Conçu pour que les
pages se tournent
librement et restent à
plat ou se replient
entièrement vers
l’arrière.

Les couvertures : peuvent comporter

différents matériaux,
impressions et finitions
protectrices pour la
première et la quatrième
de couverture.

Exclusions :
Cette catégorie
exclut strictement
les carnets
cartonnés ou cousus,
les blocs collés à
feuilles détachables,
les classeurs à
anneaux à pages
remplaçables ainsi
que les livrets
brochés à cheval.

Les pages : une
pile distincte de feuilles,
nécessitant de préciser
clairement le nombre de
feuilles par rapport aux pages.

La quincaillerie : une spirale continue

ou un fil métallique
associé reliant les
composants à travers
des trous perforés.



Spécifiez la quincaillerie,
pas seulement la catégorie

Spirale continue
(plastique/métal) Reliure à peigneFil métallique double

boucleMatrice de quincaillerie

Esthétique
premium distinctive

Dos en plastique
segmentéBoucle simple classiqueApparence

Grande capacité de
repli ; tourne à 360
degrés

Sensation de rotation
différente ; se met à platRotation des pages Repli limité

Fort rebond ; résilient Très sensible à
l’écrasement

Résistance
moindre à
l’écrasement

Sensibilité à l’écrasement

Configurations de boucles
spécifiques selon le nombre
de pages

Un sertissage spécifique est
requis. Ne spécifiez jamais une
« spirale continue »

Perforé et ouvert
mécaniquement

Mise en place de la
production

AVERTISSEMENT : le terme « spirale » est insuffisant pour une demande de devis. Identifiez toujours la construction de reliure spécifiquement prévue.



Architecture extérieure :
Couvertures et quincaillerie

Rigidité. Définissez
le matériau exact
de la couverture et
la rigidité requise
selon l’usage
prévu.

Forme des coins.
Précisez des coins
carrés ou arrondis.

Spécifications de la
quincaillerie.
Demandez au
fournisseur de
proposer le matériau
exact de la spirale/du
fil, la couleur, la
configuration des
boucles et le bord de
reliure adaptés au
nombre final de
pages.

Impression et finition de
couverture. Définissez les
finitions protectrices, le
visuel de la couverture
extérieure et l’impression
intérieure. Indiquez si la
première et la quatrième
de couverture diffèrent.

Confirmez l’orientation finale, le sens des pages et si le carnet physique doit se replier sur lui-même.



Architecture intérieure :
La pile de papier

Les variables du contenuLe décompte

Format : réglure,
quadrillage, points,
pages blanches,
numérotation des
pages, marquage
répété

Complexité : définissez

toute « section mixte
» où la réglure ou le
contenu change

1 feuille = 2 pages (recto et verso)

Précisez sans ambiguïté le nombre de feuilles OU le nombre de pages.
Indiquez explicitement si les couvertures, intercalaires, pochettes ou encarts
sont inclus dans ce total.

TEST DES MATÉRIAUX : demandez toujours du papier et des
échantillons d’écriture lorsque le toucher, le report, l’opacité, le
comportement de l’encre ou la possibilité d’effacement sont
importants.



Ingénierie du visuel :
La « zone dangereuse »

ZONE DE FOND PERDU

Massicotage et coins :
Gardez le contenu
essentiel strictement à
distance de ces bords
physiques.

Forme de perforation et
Marge :
Les trous physiques requis
pour la spirale/le fil.

ZONE DE VISUEL ACTIF

Dégagement de sécurité :

Espace essentiel entre la
zone de visuel/d’écriture et
les trous de reliure pour
éviter les erreurs
d’imposition.

RÈGLE : fournissez des fichiers distincts prêts à imprimer pour la première de couverture, la quatrième, les intérieurs de couverture,
les intérieurs répétés, les sections variables, les intercalaires et les encarts, sur la base du gabarit révisé par le fournisseur.



Carte de pagination et
calques du visuel

Utilisez une carte de pagination montrant chaque feuille dans
l’ordre, recto et verso, y compris les couvertures et les encarts.

Calque de couleur
d’accompagnementCalque de marquage à chaud

Carte encartée
(fort grammage)

Couverture
(extérieure)

Intérieur de
couverture
vierge

Étape 2 : calques. Identifiez les
références couleur, les tons directs,

l’encre blanche, le marquage à chaud,
le gaufrage, le pelliculage ou autres
finitions comme calques distincts.

Étape 1 : séquence. Étiquetez
explicitement les pages blanches
pour éviter les erreurs
d’imposition.

Étape 3 : épreuves. Demandez une épreuve
numérique pour vérifier l’exactitude de la
séquence. Demandez un échantillon
physique lorsque le papier, la couleur, le
toucher de couverture, la perforation ou
l’action de reliure sont critiques.



Logistique : versions et résistance à l’écrasement

Protocole d’emballageCommandes multi-versions

Matrice des versions

Version B

Finition de
couverture

Pages intérieures

Répartition de
l’emballage

· Fournissez une matrice des versions et une répartition de
l’emballage claires.

·Définissez l’emballage individuel, les bandeaux, les
boîtes, les étiquettes, les codes-barres, les ensembles, les
quantités par carton, les marquages de carton et la
destination.·Demandez au fournisseur comment les

changements du nombre de pages, des intérieurs
mixtes, de la finition de couverture et des encarts
affecteront la mise en place et le devis.

QUESTION CRITIQUE : comment l’emballage proposé protège-t-il les spirales/
fils contre l’écrasement et les couvertures contre les frottements ou le gondolement pendant le transport ?



La liste de contrôle RFQ ultime
Les engagements techniques et commerciaux finaux nécessitent l’examen du devis, du visuel et des

matériaux. N’inventez pas les spécifications ; vérifiez-les.

Indiquez le format, l’orientation, la quantité, la destination et l’exigence de livraison.

Identifiez la spirale continue, le fil double boucle ou toute autre méthode de reliure spécifique.

Définissez le matériau, l’impression, la finition, les coins et le traitement intérieur de la
couverture.

Fournissez une carte de pagination et des fichiers de visuel distincts prêts à imprimer.

Confirmez le côté de reliure, la zone de perforation, la couleur de la quincaillerie et le besoin
de repli.

Demandez des échantillons de papier, d’impression et de reliure, des épreuves ainsi que l’examen des tests pertinents (surface,
matériau, conformité).

Définissez l’emballage, les étiquettes, les séparations par version et un emballage résistant à
l’écrasement.

. | Précisez sans ambiguïté le nombre de feuilles/pages, le papier, la réglure, la séquence et les sections mixtes.


