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WELCOME TIPS FOR SUCCESS
TO YOUR GARDEN BOURNEY KNOW YOUR SPACE
Opserve sunlight patterns

andh soll type to choose he
right plants:

Every garden 12® astory:

\with the right €€ your outdoer space
something peautiful:
pere to help YOU ATER WISELY

\water deeply and
consistently, especially
during dry spells.

ENRICH YOUR SOIL
Healthy soil leads 1o
ctrong roots and
wiprart plants-

ENJOY THE PROCESS
Gardening is about
patience, learning, and
celebrating small wins.

A little time in the garden

brings ioY that lasts all season long-
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Details

L’impression de livrets personnalisés transforme un format compact et plié en outil
commercial pratique, programme d’événement, guide de formation, catalogue ou
souvenir. Définissez le nombre de pages, le format fini, le papier, les fichiers graphiques,
la méthode de validation des épreuves et la date limite de livraison avant de demander un
devis pour votre livret piqué a cheval.

Qui profite le plus d’un livret personnalisé 21

Les responsables marketing utilisent les livrets pour les catalogues produits, lookbooks, récits de
marque et documents distribués sur les salons professionnels. Les organisateurs d’événements ont
besoin de programmes faciles a distribuer et suffisamment attrayants pour étre conservés. Les
écoles, églises, associations et organismes a but non lucratif les utilisent pour des guides, répertoires,



cahiers d'exercices et dossiers d’accueil. Les designers, photographes, artistes de bande dessinée et
auto-éditeurs choisissent souvent ce format pour les zines, portfolios et courtes éditions créatives.

Les études sectorielles recensent les catalogues, magazines, répertoires, manuels, programmes de
cérémonies et supports pédagogiques parmi les applications courantes des livrets. cas d'utilisation
des livrets personnalisés™! Le point commun n’est pas simplement d’avoir « plus de pages » : il s’agit
d’un document physique qui guide le lecteur a travers un message selon une séquence réfléchie.

Quel probleme un livret bien concu permet-il de résoudre 21

Une pile désordonnée de dépliants, un PDF surchargé ou une impression de bureau faite a la hate
peut donner un aspect décousu a un message pourtant professionnel.

Un fond perdu manquant, une image a faible résolution, un fichier en RVB, un nombre de pages
incorrect ou une validation tardive de I'épreuve peuvent provoquer des bords blancs, des images
floues, des écarts de couleur, un désalignement de la reliure ou une crise de délais évitable. Les
guides du secteur identifient de fagcon répétée ces défauts de préparation des fichiers comme des
causes fréguentes de reprises, comme le détaillent les recommandations relatives aux risques de
prépresse.

Traitez le livret comme un projet de production contrélé. Définissez d'abord I'objectif et le parcours de
lecture, puis confirmez les spécifications, préparez un PDF prét pour l'impression, validez une
épreuve, contrblez les pieces finies et protégez-les pendant I'expédition.
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Cf- SUMMER

\Water deeply, deadhead
spent flowers, and enjoy
the full blaom-

AUTUMN
Harvest, add compost
and plant bulbs for
next Spring-

2k WINTER

Protect your plants,
plan ahead, and rest

your garden:
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Qu’est-ce qu’un livret personnalisé a piqire a cheval ? T

Un livret a piqlre a cheval est constitué de feuilles pliées, emboitées les unes dans les autres et
fixées par des agrafes au niveau du pli central. Ce format est compact, économique pour les
documents peu épais et naturellement adapté a une lecture séquentielle. Il convient lorsque le lecteur
doit passer d'un message d’'ouverture a des informations complémentaires, des pages produits, des
instructions ou un appel a I'action final.

La planification des pages est importante, car chaque feuille pliée crée quatre pages. Les fichiers
destinés a une reliure a piqlre a cheval doivent donc normalement comporter un nombre total de
pages divisible par quatre. Les couvertures sont généralement incluses dans ce décompte : un livret
de huit pages comprend la couverture recto, le deuxieme de couverture, les pages intérieures, le
troisieme de couverture et la couverture verso. Si le contenu est court, il est préférable d’ajouter une
page de remplissage utile, une page de contact, une page de notes ou une page blanche plutét que
de forcer un nombre irrégulier.

Pour les documents plus épais, la reliure dos carré collé peut étre plus adaptée, car elle crée un dos
carré collé. La reliure Wire-O ou spirale est utile lorsqu’un manuel ou un cahier d’exercices doit rester
ouvert sans avoir a étre tenu. Le bon choix dépend du nombre de pages, de I'épaisseur du papier, du
comportement a I'ouverture et de I'environnement de lecture, et non de la seule apparence.

Quelles spécifications déterminent la lisibilité et le cott ? 1T

Commencez par le format fini. Les formats commerciaux courants comprennent 8,5 x 11 pouces pour
les catalogues et les rapports, 5,5 x 8,5 pouces pour les programmes compacts, ainsi que des
variantes paysage et des formats carrés tels que 6 X 6 ou 8 x 8 pouces. Les formats standard
s'adaptent généralement efficacement aux feuilles d’'impression, tandis que des dimensions
personnalisées peuvent modifier la mise en page, I'imposition, les frais postaux et le prix.



Adaptez le papier a I'usage de lecture. Les papiers couchés brillants mettent en valeur les
photographies aux couleurs saturées et les visuels de produits. Les papiers mats ou non couchés
réduisent les reflets et sont plus agréables pour les guides riches en texte, les fiches d’exercices et
les zones destinées a I'écriture. Une couverture plus lourde peut apporter davantage de tenue, mais
I'épaisseur influe sur le pliage, la chasse, les frais postaux et le comportement de la reliure. Les
recommandations du secteur situent généralement les papiers intérieurs autour de 70-100 Ib de
papier texte et les papiers de couverture autour de 80-100 Ib de papier couverture ou de carton de
10-16 pt ; confirmez la combinaison exacte avec I'imprimeur selon le nombre de pages choisi.

Le budget dépend de la quantité, du nombre de pages, du format, de la couverture en couleur, du
papier, des finitions, de la reliure, de I'épreuvage et de I'expédition. Demandez un devis pour la
spécification choisie.

Comment faire passer un livret de la maquette aux
exemplaires finis ? T

1. Définissez le projet : Indiquez le public, I'objectif, la quantité, le format fini, le nombre de
pages, |'orientation, la reliure, le papier, la finition, I'adresse de livraison et la date souhaitée de
réception.

2. Construisez le parcours de lecture : Attribuez un réle a chaque page. Utilisez la couverture
pour présenter la promesse, la double page d’ouverture pour orienter le lecteur, les pages
intérieures pour démontrer ou expliquer, et la derniere page pour fournir les coordonnées ou les
prochaines étapes.

3. Téléchargez le bon gabarit : Vérifiez le format fini, le fond perdu, la zone de sécurité, les
réserves pour le dos ou la gouttiere, ainsi que les éventuelles exigences de I'imprimeur
concernant les pages séparées dans I'ordre de lecture.

4. Préparez le PDF : Utilisez des visuels en CMJN, des polices incorporées, des images dont |a
résolution atteint 300 dpi lorsque possible, et un nombre de pages divisible par quatre pour la
piqlre a cheval.

5. Téléversez le fichier et effectuez le controle préalable : Examinez les alertes concernant



les polices manquantes, les images basse résolution, un fond perdu incorrect, les objets
transparents et les problemes d’ordre des pages.

6. Validez I’épreuve : Vérifiez le texte, la pagination, le recadrage des images, le rendu
colorimétrique souhaité, le sens des pages et les alignements critiques avant le lancement de la
production.

7. Produire et finaliser : Le processus de production peut inclure I'impression numérique ou
offset, le pliage, I'assemblage, I'agrafage, le rognage, un revétement facultatif et I'emballage.

8. Inspecter et documenter : Ouvrez immédiatement les cartons, photographiez et consignez
les défauts, comparez la quantité et les spécifications livrées avec I'épreuve approuvée, puis
conservez les fichiers de production pour les réassorts.
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Pour les travaux sensibles a la couleur, demandez si I'environnement de production suit une
procédure de calibration documentée. Le cadre G7 est congu pour améliorer la similitude visuelle
entre les procédés d'impression en controlant I'équilibre des gris et les courbes des tons neutres. G7
référence de gestion des couleurs™ Une épreuve reste essentielle, car un écran, une épreuve
numérique et une presse de production peuvent restituer les couleurs difféeremment.

Comment le controle préalable des fichiers peut-il éviter des
reprises colteuses ? 1

Utilisez une courte liste de controle reproductible plutot que de vous fier a votre seule appréciation
visuelle :

e Utilisez le format fini aprés rognage, et non le format de la feuille dépliée, pour la mise en page.

e Ajoutez un fond perdu de 0,125 pouce (3 mm) sur tous les cotés lorsque le modele sélectionné
I'exige.

e Gardez les logos, les visages, les numéros de page et les textes essentiels dans la zone de
sécurité ; prévoyez une gouttiere supplémentaire pres du pli.

* Soumettez les pages individuelles dans I'ordre de lecture, sauf si I'imprimeur demande
explicitement des planches d'imposition.


https://www.idealliance.org/certification/facility-certification/g7-master-qualification-fees
https://www.idealliance.org/certification/facility-certification/g7-master-qualification-fees

* Vérifiez que le nombre total de pages est un multiple de quatre.

« Vérifiez la résolution des images, la conversion en CMJN, les parametres de surimpression, les
effets de transparence ainsi que les polices incorporées ou vectorisées.

e Imprimez une petite maquette a domicile pour confirmer le tournage des pages, |'orientation, le
sens du pli et la relation entre la couverture et les pages intérieures.
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Le fond perdu n’est pas un réglage décoratif : il offre une tolérance de rognage afin qu’un arriére-plan
a fond perdu ne laisse pas de bord blanc. Les zones calmes protégent les éléments importants du pli
et des agrafes. Les modeles fournis par I'imprimeur sélectionné doivent primer sur les conseils
génériques en ligne, car I'équipement, la tolérance de rognage et les exigences de finition varient.

Quelle reliure et quel processus de production conviennent

au projet ? 1
Option Option la mieux adaptée

Catalogues fins, programmes,
Piqlre a cheval fanzines, brochures et manuels
courts

Dos carré collé

Cahiers d’'exercices, supports de

Wire-O ou .
. formation et documents devant
spirale SR
rester bien a plat
. Petits tirages, contenus en
Impression . . s
L plusieurs versions et quantités
numérique

d’essai

Catalogues, manuels et documents
plus épais nécessitant un dos carré

Compromis a prendre en compte

Le nombre de pages doit généralement étre
divisible par quatre ; les livres plus épais
peuvent subir un effet de chasse ou des
tensions de reliure

Ajoute généralement des étapes de production,
des codts et un délai de réalisation par rapport
a la pigdre a cheval

La reliure mécanique modifie I'aspect visuel et
peut nécessiter une marge intérieure
supplémentaire

Le codt unitaire peut diminuer pour les grandes
quantités grace aux remises sur volume



Option Option la mieux adaptée Compromis a prendre en compte

Tirages plus longs avec des
illustrations et des exigences
chromatiques stables

La préparation et la planification peuvent étre
moins efficaces pour de tres petites quantités

Impression
offset

La regle de sélection pratique est simple : choisissez la reliure adaptée a I'épaisseur et au mode
d’ouverture, puis le procédé de production correspondant a la quantité et au délai. Un prix unitaire
bas ne constitue pas une économie si le format s’ouvre mal, si les pages glissent vers les marges
intérieures ou si I'expédition arrive apres I'événement.

Le délai d’exécution doit étre calculé a partir de I'approbation du BAT, et pas seulement de la
soumission du panier. Certaines références publiées indiquent environ 2-6 jours ouvrés apres
I'approbation des fichiers pour les livrets standard, hors expédition, week-ends, jours fériés et délai de
BAT. référence de délai de production des livrets™® Pour un événement, prévoyez une marge et
obtenez par écrit la date de réception souhaitée.

Que faut-il vérifier avant I’acceptation ? 1

Inspectez un échantillon représentatif de chaque carton. Vérifiez la quantité livrée, le format fini, le
toucher du papier, la finition de la couverture, I'ordre des pages, la netteté des images, la constance
des couleurs, la position de coupe, le placement des agrafes, la précision du pliage et I'absence de
rayures, de coins écrasés, de frottements ou de pages détachées. Ouvrez plusieurs exemplaires au
lieu de valider uniquement celui du dessus.
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ISO 16763:2016 couvre les exigences de qualité et les tolérances applicables aux produits reliés,
notamment les livres, magazines, catalogues et brochures, pour la coupe, le pliage, I'assemblage et
la reliure. 1ISO 16763:2016™ Utilisez cette norme comme vocabulaire de qualité lors de la
documentation d’'un probléme de production ; I'acceptation dépend néanmoins des spécifications et
du BAT approuvés.

Si le livret contient des informations personnelles sensibles, médicales ou réglementées, ajoutez un


https://www.iso.org/standard/57619.html

controle de la gestion des données au processus d’achat. Regroupez les fichiers approuvés, les e-
mails relatifs au BAT, les documents d’emballage et les photos des défauts afin de pouvoir évaluer
rapidement une réimpression ou une correction.

Comment les choix de papier et de conformité peuvent-ils
soutenir le projet ? 1

Demandez si du papier certifié ou recyclé est disponible pour la spécification choisie. L'impression
avec une chaine de tracabilité FSC peut assurer la tracabilité du papier et I'utilisation de matériaux
certifiés FSC lorsque la combinaison imprimeur-papier répond aux criteres requis. Conseils FSC sur le
papier et I'impression™ Confirmez I'éligibilité exacte du label avant d’imprimer des mentions
environnementales sur le livret.

La conformité environnementale influence également le choix du procédé. Les recommandations de

I'EPA portent sur les autorisations atmosphériques des imprimeries et la maitrise des COV, tandis que
les réglementations des Etats peuvent imposer des exigences supplémentaires. Recommandations de
I'EPA pour les imprimeries™ Pour la distribution en Europe, les produits imprimés relevant du code SH

49 ont été signalés comme exclus du champ d’application de I’'EUDR, mais I'approvisionnement en
papier et les obligations propres a la destination doivent toujours étre confirmés. Mise a jour du
champ d’application de I'EUDR™"

Comment gérer I’emballage, le transport et les commandes
répétées ? 1

Demandez un emballage qui protége les coins et empéche les frottements. Etiquetez les cartons avec
le nom du projet, la quantité et la destination. Pour un événement soumis a un délai strict, distinguez
la date limite de production de celle d’expédition et conservez les informations de suivi. A la
réception, inspectez les livrets avant de les distribuer ou de les envoyer par courrier.


https://anz.fsc.org/paper-print
https://anz.fsc.org/paper-print
https://www.epa.gov/title-v-operating-permits/technical-guidance-title-v-permitting-printing-facilities
https://www.epa.gov/title-v-operating-permits/technical-guidance-title-v-permitting-printing-facilities
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5 | Water deeply, mulch
" generously, and enjoy.

4\ FALL
) Add color with mums
/" and omamental kale.

%, WINTER
) Protect your plants and

Les achats répétés sont plus simples lorsque le PDF approuvé, le choix du papier, la finition, la reliure,
la quantité, I'épreuve et les notes de livraison sont archivés ensemble. Conservez un identifiant de
version sur le visuel afin d’éviter toute confusion entre un catalogue révisé et I'édition approuvée. Si
le contenu change fréquemment, demandez si la production numérique ou des sorties échelonnées
peuvent réduire les stocks obsoletes ; le meilleur choix dépend de la quantité réelle du projet, de la
fréquence des versions et de I'échéance.

Que doit retenir I’acheteur ? 1

e La demande d’impression personnalisée repose sur une base de croissance
mesurable. — Le marché américain de I'impression personnalisée était évalué a $6,10
milliards en 2023 et devrait atteindre $12,235 milliards d’ici 2030, avec un TCAC d’environ 10,5
% (Grand View Research).

* La piqlire a cheval est un format a feuilles pliées ; la planification du nombre de
pages est donc structurelle. — Prévoyez un nombre de pages divisible par quatre et vérifiez
la limite finale de reliure aupres de I'imprimeur choisi.

e L’approbation du BAT détermine le calendrier de production. — Traitez la vérification du
BAT comme un jalon formel et prévoyez du temps pour les corrections, I'expédition et
I'inspection.

* Les comparaisons de prix ne sont pertinentes que lorsque les spécifications

correspondent. — La quantité, le format, le nombre de pages, le papier, la couleur, la finition,

la reliure et la livraison peuvent modifier sensiblement le devis.

Les allégations de durabilité exigent des approvisionnements tracables. — N'utilisez

les mentions FSC ou papier recyclé que lorsque le papier, I'imprimeur et les exigences

d’'étiquetage ont été vérifiés.

Quelle est la prochaine étape ? 1

La réussite d'un livret personnalisé en piqlire a cheval commence par un brief rigoureux : objectif,
public, format, nombre de pages, papier, reliure, méthode de validation du BAT, contrdles qualité,



emballage et délai. Préparez les fichiers selon le gabarit choisi, demandez un devis fondé sur les
spécifications, approuvez soigneusement le BAT et conservez le dossier de production pour la
prochaine édition.

Demandez une étude des spécifications et un devis pour votre projet de livret
personnalisé.

MApplications des livretsExemples de catalogues, programmes, manuels et autres usages courants.

It

“IGestion colorimétrique — G7Description d’ldealliance de I'étalonnage de I'équilibre des gris et des
tons neutres. €

®IRéférence des délais de productionDélais de production publiés aprés approbation du fichier. €

"1SO 16763:2016Exigences de qualité et tolérances applicables aux produits reliés et aux opérations
de faconnage. ¢

®lpapier et impression FSCRéférence relative a la chaine de tracabilité et au papier certifié pour les
produits imprimés. <

“IDirectives de I'EPA pour I'impressionContexte des autorisations atmosphériques et du contrdle des
COV pour les imprimeries. €

MMise a jour du champ d'application de I'EUDRRésumé d’Intergraf concernant les produits imprimés
et le calendrier de I'EUDR. ¢«
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